
２２００２２２２年年８８月月                    宇治生涯学習ボランティアグループ       

わいわい TRY 塾

__第１９９回おしゃべりサロン

発表者 ： 中塚 能男 （わいわいTRY 塾＆宇治ﾏﾝﾄﾞﾘﾝｱﾝｻﾝﾌﾞﾙフローラ 代表）

日  時 ： ８月２３日（火）１３時３０分～1５時３０分

場 所 ： ゆめりあ うじ（ＪＲ宇治駅隣 TEL0774-39-9377）

定  員 ： 先着４２名

参加費 ： ３００円

申込先 ： 中 塚 TEL・FAX： 0774-43-6228
e-mail： ton36nak@mub.biglobe.ne.jp

＊マスク着用お願いします。発熱など体調のすぐれない場合はご来場をお控えください。

定年後は地域社会とのつながりの中で「仕事・ボランティア・趣味」

の 3 つの領域で活動。①仕事はシニア（OB 人材）の専門性を中小企業

経営に活かす事業のマッチング・コーディネーター活動等、②ボランテ

ィア活動は元気に心豊かな人生を歩んでおられる方々の体験談が聴ける

サロンを 200 回近く開催、③趣味はマンドリンアンサンブルの演奏活動

とゴルフ、海外の旅など楽しんできました。定年後の私の道を拓くこと

ができた人々との幸運な出会いや、楽しかったヨーロッパアルプスやカ

ナディアンロッキーのハイキング夫婦の旅の話なども交えて、これまで

「今が旬」と思いながら過ごしてきた体験談をお話し致します。

～ 仕事・ボランティア・趣味を楽しむ ～


